Henoch Schonlein Purpura (HSP) nasil tedavi edilir ?

HSP tedavisi, hastalarin hastalik siddeti ve organ tutulumuna gore duzenlenmelidir.

Bu noktada mide barsak sistemi ve bobrek tutulumu olup olmadigi ¢ok onemlidir.

HSP genellikle kendisi duzelir. Ancak bazi durumlarda belirtilerin azaltilmasi ve

komplikasyonlarin onlenmesi igin belirli ilaglar onerilebilir.

Hafif cilt ve eklem tutulumu ile seyreden hastalarda kortizon disi iltihap onleyici ilaglar

ilk asamada verilmektedir.

Cilt bulgularinin fazla olmasi ve mide barsak tutulumunda disik orta dozlarda kisa

sureli kortizon verilebilir.

Ciddi bobrek tutulumu 6zellikle eriskin hastalarda sik goralir. Tedavisinde kortizonun
yani sira immun sistemi baskilayici azatiopurin ve siklofosfamid gibi ilaglar hastaligin

siddetine gore verilmektedir.

HSP’den korunma icin belirli ydntemler yoktur. Hastalarin yaklasik yarisinda hastalik

tekrarlayabilir.



